5 - COMISION DE LACTANCIA MATERNA

Esta formada por un grupo multidisciplinar de personas implicadas en los
cuidados de la madre y del nifio/a en todo el periodo embarazo-parto-
lactancia, de Atencion primaria, Hospitales y Asociaciones de promocion de

la Lactancia materna del area Sanitaria de Santiago y Barbanza.

Su objetivo es conseguir el desarrollo de buenas practicas de la promocion de Lactancia Materna:

® Disponer de una politica por escrito que sistematicamente se ponga en conocimiento de todo el personal sanitario.
Capacitar a todo el personal de salud de forma que esté en condiciones de poner en practica esa politica.
Informar a todas las embarazadas de los beneficios que ofrece la lactancia materna y la forma de ponerla en practica.
® Ayudar a las madres a iniciar la lactancia durante media hora siguiente al alumbramiento.
® Mostrar a las madres como se debe de dar de mamar al nifio y como mantener la lactancia mismo si deben separarse de sus hijos.
Actualmente, son miembros de la Comision de Lactancia:

® Ares Galban, Ana Isabel DUE, Hospital da Barbanza

® Asorey Mera, Silvia Matrona, Atencion Primaria

® Calviiio Garcia, Elena Técnico auxiliar enfermeria, Hospital da Barbanza

Couce Pico, Maria Luz Médico, Jefa Servicio Neonatologia, CHUS

¢ Cuns Hombre, Remedios Matrona, CHUS

Dominguez Luna, Aranzazu Matrona, CHUS

® Fernandez Tuifias, Carmen DUE, Neonatologia, CHUS

Garcia Vicente, Luisa DUE, Atencion Primaria

® Lépez Suarez, Olalla Médico, Neonatoloxia, CHUS

Lugque Indiano, Diana Matrona Unidad Lactancia Materna, Area Santiago y A Barbanza.
® Macia Cortifias, Manuel, Médico. Jefe de Servicio Obstetricia, CHUS

® Mandia Rodriguez, Natalia Médico, Pediatra, CHUS

Mishel Mauricio Ore, Giovana Matrona, Atencion Primaria

® Noriega Morrondo, Helena, Representante Grupo Apoyo Lactancia, MAMOA Santiago
® Oca Abelleira, Susana DUE, Supervisora Obstetricia CHUS

Pais Iglesias, Beatriz Médico. Subdirectora Calidad Atencion al Paciente, Area Santiago
Peiias Silva, Patricia Médico, Obstetricia Area Santiago y A Barbanza

Picon Cotos, Monica Médico, Pediatria Atencion Primaria

Ponce Marin, Marisa Técnico auxiliar enfermeria, Neonatologia CHUS

Quintans Lago, Salomé DUE, Supervisora Neonatologia CHUS

Rodriguez Blanco, M* Aurea Médico, Pediatria Hospital da Barbanza

Rodriguez Castaino, Monica DUE, Supervisora Calidad y Paritorio, Hospital da Barbanza
Rodriguez Pérez, Barbara DUE, Supervisora de Calidad, Area Santiago y A Barbanza

® Turnes Paredes, Margarita DUE, Neonatoloxia CHUS

Uceira Rey, Sonia Matrona, Hospital da Barbanza
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